
Veranstaltungen
März / April / Mai 2017

Telefon 08161/938070 · Fax 938071

Internet: www.atlantis-freising.de
E-Mail: buchladen@atlantis-freising.de

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 9.30 –13.00 Uhr, 14.30 –19.00 Uhr
Sa. 9.30 –14.00 Uhr, Montag geschlossen
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Der Buchladen für Körper, Geist
und Seele

Vorträge, Seminare, Workshops,
Ausbildungen

regelmäßige Kurse wie Yoga,
Heilkreis, Meditationsabende

Konzerte, Tanz
Lichtholz-Galerie „myID“
Lebendiges Holz zum Wohnen, Arbeiten und Leben

Galerie der spirituellen Künste
Kraftbilder, Feng Shui Objekte, Skulpturen

Meditationsbedarf und -musik

Programmübersicht
März / April / Mai 2017

Freitag, 3. März 2017 / 7. April 2017, 19.00 –ca. 20.30 Uhr
Freitag, 5. Mai 2017, 19.00 –ca. 20.30 Uhr

jeden 1. Freitag im Monat

Schamanischer Abend
mit Clara Thiele, Teilnahmegebühr 5 15,–
Teilnahmegebühr für 7 Abende 5 90,–

Donnerstag, 9. März 2017 / 20. April 2017, 19.00 Uhr
Donnerstag, 11. Mai 2017 / 8. Juni 2017, 19.00 Uhr

Donnerstag, 13. Juli 2017, 19.00 Uhr

Mantra-Jodeln
mit Inge Hofer, Teilnahmegebühr je Abend 5 15,–
Teilnahmegebühr alle sieben Abende 5 85,–

Samstag / Sonntag, 18. / 19. März 2017, 10.00 –17.00 Uhr

TiM© – Transformation in Minuten
mit Martina Haller, Teilnahmegebühr Sonderpreis 5 90,–

Samstag / Sonntag, 25. / 26. März 2017

Avalon Projekt 2016
Workshop – Part V

mit Christine Arana Fader, Teilnahmegebühr 5 250,–

Samstag / Sonntag, 29. / 30. April
Montag, 1. Mai 2017

14. Atlantis Erlebnis- und Lichttage
Vorträge, Workshops, Singen, Vernissage

Eintritt 1 Tag 5 12,– / 3 Tage 5 30,– (3 Lose)
(jede Eintrittskarte nimmt automatisch an der Verlosung am

Montagabend teil)

Samstag, 6. Mai 2017, 10.00 –ca. 17.00 Uhr

Die Welt ist ein Spiegelbild
deiner Gedanken, Gefühle
und Überzeugungen

Seminar mit Horst Sladek, Teilnahmegebühr 5 75,–

Freitag, 19. Mai 2017, 15.00 –19.00 Uhr
Schnupperpreis 6 40,–

(werden auf den Seminarpreis von 5 250,– angerechnet)

Samstag / Sonntag, 20. / 21. Mai 2017, je 10.00 –17.00 Uhr
Seminar Teil I:

Holen Sie sich Ihre Kraft,
Gesundheit und Jugend zurück!
nach der Methode von Prof. Norbekov

mit Oksana Rusam, Teilnahmegebühr 5 250,–

Donnerstag, 25. Mai 2017 (Feiertag Christi Himmelfahrt)
bis inkl. Sonntag, 28. Mai 2017, jeweils 10.00 – 17.00 Uhr

Teil 2: Ausbildung in Angel-Therapy
„Heilen mit der Kraft der Engel“

mit Ingrid Inaara Rosenmaier, Teilnahmegebühr 5 390,–

Regelmäßige Kurse und Angebote
Jeden Montag, 17.45– 19.15 Uhr und 19.30– 21.00 Uhr
Jeden Dienstag, 9.00– 10.30 Uhr und 20.00 – 21.30 Uhr

zur Miete

Hatha-Yoga
mit Monika Leitzgen

Jeden Dienstag, 18.15 – 19.15 Uhr, zur Miete

Hatha-Yoga
mit Sabine Cieslik

Jeden Mittwochabend 18.00– 19.30 Uhr, zur Miete
(nur mit Voranmeldung)

Jeden Mittwochabend 20.00– 21.30 Uhr, zur Miete
jeden Donnerstagvormittag 9.00– 10.30 Uhr, zur Miete

Kundalini-Yoga
mit Ute Heiermann

Kartenlegen mit Ursula Weger
Ursula legt Euch nach Terminvereinbarung persönlich

im Atlantis oder telefonisch die Karten!
30 Minuten 5 40,– / 60 Minuten 5 80,–

Ursula Weger
Hypnose – Abnehmen,

Raucherentwöhnung und Loslassen
60 Minuten 5 70,–

Christine Pfenninger

Reinkarnationstherapie, Ahnenarbeit
60 Minuten 5 70,–

Michaela Baier

Mit Tieren sprechen –
Tierkommunikation

60 Minuten 5 70,–

Bitte immer Socken oder
Hausschuhe mitbringen!

In den Seminarräumen trägt man keine
Straßenschuhe.

Viele Abendtermine sind nur
im Internet programm aufgelistet:

www.atlantis-freising.de
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Schamanisches Tönen und Trommeln
Wir lassen die Belastungen der Woche hinter uns, rei-
sen zu unseren Kraftquellen und tanken Lebensfreude.

Termine
Jeden 1. Freitag im Monat
19.00 - ca. 20.30 Uhr

Freitag, 3. März, 7. April, 5. Mai,
2. Juni 2017

mit Clara Thiele
Teilnahmegebühr 5 15,– pro Abend

7 Abende 5 90,–

Holen Sie sich Ihre Kraft,
Gesundheit und Jugend zurück!

nach der Methode von Prof. Norbekov
Die Methode vom russischen Bestsellerautor M.
Norbekov (über 40 Mio. verkaufter Bücher) zählt zu
den effektivsten Verfahren alternativen Heilens. Mit
Hilfe von einfachen, aber sehr effektiven Übungen und
geführten Meditationen, verbunden mit der fernöstli-
chen Philosophie, uraltem Heilwissen, modernen wis-
senschaftlichen Erkenntnissen und einem Quäntchen
Humor, ist es möglich, Ihre Sehkraft wieder zu schär-
fen und den gesamten Körper zu regenerieren. Ob es
um die Wirbelsäule oder die inneren Organe geht,
schlaflose Nächte oder erhöhten Blutdruck, Gelenk -
schmerzen oder erhöhten Zuckergehalt, Burnout oder
Schlappheit und Lustlosigkeit... 
In drei aufeinander aufbauenden Teilen erwartet Sie:
• Wiederherstellung des Seh- und Hörvermögens bis zu
100% • Schmerzfreiheit und Verbesserung der Be weg -
lichkeit der Gelenke und der Wirbelsäule • Rege nerie -
rung und Stabilisierung des Nervensystems • Erhö hung
der Abwehrkräfte durch Stärkung des Immunsystems
• Training der Emotionen und der Selbstkontrolle zur
Stressbewältigung • Minimierung und Aufhebung der

Fol gen von Verletzungen, Operationen
und Krank heiten • Normalisierung des
Gewichts und des Stoff wechsels • Ver -
jüngung des ganzen Organismus. Tau -
sen de Menschen haben ihren Körper
auf diese Weise regeneriert. Holen
auch Sie Ihre Kraft, Gesundheit und
Jugend zurück!

Teil I:
Freitag, 19. Mai 2017, 15.00 –19.00 Uhr
Schnupperpreis 6 40,– (werden auf den
Seminarpreis von 5 250,– angerechnet)
Samstag / Sonntag, 20. / 21. Mai 2017,

10.00 –17.00 Uhr
mit Oksana Rusam, Teilnahmegebühr 5 250,–

Teil II:
Freitag 16. Juni 2017, 15.00 –19.00 Uhr
Samstag / Sonntag, 17. / 18. Juni 2017,
10.00 –17.00 Uhr, Teilnahmegebühr 5 250,–

Teil III:
Freitag 21. Juli 2017, 15.00 –19.00 Uhr
Samstag / Sonntag, 22. / 23. Juli 2017,
10.00 –17.00 Uhr, Teilnahmegebühr 5 250,–

Clara Thiele

Mantrajodeln
Das Mantra-Jodeln richtet sich an alle, die Spaß daran
haben, ihre Stimme ursprünglich, kraftvoll, archaisch und
gleichfalls meditativ zu erfahren. Den Jodelschlag erreichen
die meisten Menschen, weil unser Körper von Natur aus

diesen Übergang hat. Es muss nur der
Sprung von Brust in Kopfstimme so in eine
Melodie eingebunden werden, dass dieser
Schlag gut platziert ist und die Silben auch
passen. So musst du eigentlich überhaupt
keine Voraussetzungen mitbringen außer
den Mut es auszuprobieren.

Termine
Donnerstag, 9. März, 20. April, 11. Mai,
8. Juni, 13. Juli 2017, jeweils 19.00 Uhr

mit Inge Hofer, Teilnahmegebühr je Abend 5 15,–
Teilnahmegebühr alle sieben Abende 5 85,–

Inge Hofer

Oksana Rusam

TiM© – Transformation in Minuten
TiM© Transformation in Minuten ist eine revolutionär
einfache und wirksame Selbsthilfe-Methode, die jeder
erlernen kann. Diese versetzt das vegetative Nerven -
system spontan in einen Zustand, in dem tiefe Hei -

lungsprozesse stattfinden können. Das
Nervensystem schaltet unmittelbar auf
Heilung um und kann all das reorga-
nisieren, was nicht optimal funktio-
niert.
TiM© Transformation in Minuten be -
ruht auf dem Verständnis der Quan -
tenphysik, das alles Energie und Infor -
mation ist.

Samstag / Sonntag, 18. / 19. März 2017
10.00 –17.00 Uhr
mit Martina Haller

Teilnahmegebühr Sonderpreis 5 90,–

Martina Haller

Die Welt ist ein Spiegelbild deiner
Gedanken, Gefühle und Überzeugungen
„Sei selbst die Liebe, die Du Dir wünschst.“ „Fühlst
Du Dich oft übergangen/übersehen?“ „Sehnst Du

Dich nach Annah me/Akzeptanz?“
„Erlebst Du häufig, dass Du nicht
ernst genommen wirst?“ Du hast das
selbst in der Hand. Nimm Dich ernst,
akzeptiere Dich wie Du bist und
erfahre/erlebe wie Du selbst Dein
Leben so gestaltest, dass Du es anneh-
men und lieben kannst.

Seminar
Samstag, 6. Mai 2017, 10.00 – ca. 17.00 Uhr
mit Horst Sladek, Teilnahmegebühr 5 75,–

Horst Sladek

Ausbildung in Angel-Therapy
„Heilen mit der Kraft der Engel“
durch Erzengel Metatron in Freising
Die Heilkräfte der Engel sind grenzenlos. In -
dem wir uns bereit erklären mit ihnen zusam-
men zu arbeiten, helfen sie uns un ser höchstes
Potential zu leben. Im Laufe der Ausbildung
durchlaufen die Teilneh mer tiefgehende persön-
 liche Trans forma tions- und Heilungs prozesse.
Ausbildungsinhalte: • Die Engel arbeiten an

unseren Syste men, Themen und Blockierungen und zeigen
uns verschiedenste Möglichkeiten und Techniken um diese
an anderen anzuwenden • Einweihung in die
Lichtpries ter(innen)schaft • Praxis-, Theorie-
und Rituals arbeit, Aura- und Chakra  clearing
• Heilarbeit mit kosmischen Engelsymbolen,
Kristal len, Klängen und Tönen • Einführung
in „Channeln“ • Erd heilungszeremonien •
An Euch wird mit dem Metatron-Lichtstab
gearbeitet • Tanzen, Malen, Lachen, Leich -
tigkeit.

Teil 2:
Donnerstag, 25. Mai (Feiertag Christi Himmel fahrt)
bis Sonntag, 28. Mai 2017, jeweils 10.00 – 17.00 Uhr
mit Ingrid Inaara Rosenmaier, Teilnahmegebühr 5 390,–

Bei Buchung und Zahlung aller drei Teile vor Beginn
5 1050,– (jedes Modul ist in sich abgeschlossen).

Für Teilnehmer, die die Ausbildung oder den jeweiligen Teil
schon absolviert haben, gilt der Bonuspreis von 5 190,–

Ingrid Inaara
Rosenmaier


