
Veranstaltungen
Juli / August / September 2016

Telefon 08161/938070 · Fax 938071

Internet: www.atlantis-freising.de
E-Mail: buchladen@atlantis-freising.de

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 9.30 –13.00 Uhr, 14.30 –19.00 Uhr
Sa. 9.30 –14.00 Uhr, Montag geschlossen
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Der Buchladen für Körper, Geist
und Seele

Vorträge, Seminare, Workshops,
Ausbildungen

regelmäßige Kurse wie Yoga,
Heilkreis, Meditationsabende

Konzerte, Tanz
Lichtholz-Galerie „myID“
Lebendiges Holz zum Wohnen, Arbeiten und Leben

Galerie der spirituellen Künste
Kraftbilder, Feng Shui Objekte, Skulpturen

Meditationsbedarf und -musik

Programmübersicht Juli 2016
Freitag, 8. Juli 2016, 19.00– ca. 21.30 Uhr

Offener Chantabend
mit Wolfgang Friederich
Teilnahmegebühr 5 15,–

Samstag, 9. Juli 2016
19.30 Uhr Treffpunkt im Bräustüberl Berchtesgaden

Einfahrt 21.00 Uhr

Die Nacht der Engel im
Salzheilstollen Berchtesgaden

mit Ingrid Inaara Rosenmaier
Teilnahmegebühr 5 150,–

Samstag / Sonntag, 16. / 17. Juli 2016

Avalon Projekt 2016
Workshop – Part I

mit Christine Arana Fader
Teilnahmegebühr 5 250,–

Sonntag, 24. Juli 2016, 11.00– 13.00 Uhr

Klang- und Trommelheilkreis
mit Thomas Kox

Teilnahmegebühr 5 25,-

Regelmäßige Kurse und Angebote
Jeden Montagabend 17.45 und 19.30 Uhr,

jeden Dienstagvormittag 9.00 Uhr, zur Miete

Hatha-Yoga
mit Monika Leitzgen

Jeden Mittwochabend 20.00– 21.30 Uhr,
jeden Donnerstagvormittag 9.00– 10.30 Uhr, zur Miete

Kundalini-Yoga
mit Ute Heiermann

Kartenlegen mit Ursula Weger
Ursula legt Euch nach Terminvereinbarung persönlich

im Atlantis oder telefonisch die Karten!
30 Minuten 5 37,50 / 60 Minuten 5 75,–

Ursula Weger:
Hypnose – Abnehmen,

Raucherentwöhnung und Loslassen
60 Minuten 5 75,–

Christine Pfenninger

Reinkarnationstherapie, Ahnenarbeit
60 Minuten 5 60,–

Heilkreis der Versöhnung
InnerNet – Herzkommunikation

Es geht in diesen schwierigen Zeiten verstärkt
darum sich zwischenmenschlich auszutauschen,
zu öffnen, zu berichten, zu reden, sich zu entstres-
sen und gemeinsam mit Hilfe der geistigen Helfer,
neue Wege zu finden!
Im Heilkreis üben bzw. lernen wir miteinander
uns gegenseitig zu unterstützen. Durch die

Annahme der Unterstützung stär-
ken wir zudem unser Gott-
Vertrauen. Im Heilkreis werden
die von den Teilnehmern mitge-
brachten und vorgetragenen The -
men, Fragen, Ideen bzw. Vor -
gänge besprochen und hinterfragt
und es werden Lösungen heraus-
gearbeitet.

Offener Heilkreis im Lichtholzstudio
Jeden 1. und 3. Mittwoch

19.00–21.00 Uhr
mit Andreas von Wehner
Teilnahmegebühr 5 15,–

Andreas von
Wehner

Offener Chantabend
„Singen wie im Himmel…“ mit Wolfgang Friede -
rich, Arzt, Musiker, Komponist, Autor, Leiter des
Klangheilzentrums München.
Ein Abend für alle, die gerne mit Lust und Laune
singen. Unter der Anleitung des Arztes und
Musikers Wolfgang Friederich kann jeder mitma-
chen, auch diejenigen, die sagen „aber ich kann
doch nicht singen…“
Singen macht Spaß, sorgt für gute Stimmung und
vermittelt Lebensfreude. Doch Singen ist viel mehr:
Es schafft Verbundenheit, fördert die körperliche

und seelische Gesundheit und öff-
net Tore zu spirituellen Quellen:
Gemeinsames Sin gen als Lebens -
elixier.
Wir singen Lieder aus den Kul tu -
ren dieser Welt: Indianische Kraft -
lieder, Indische Mantren, Lieder
aus Afrika und aus der Südsee,
aber auch Oldies und Evergreens:
Einfach kommen und mitsingen.

Freitag, 8. Juli 2016
19.00– ca. 21.30 Uhr

mit Wolfgang Friederich
Teilnahmegebühr 5 15,–

Wolfgang
Friederich
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Die Nacht der Engel im
Salzheilstollen
Berchtesgaden

Erlebe die heilende Kraft der Engel,
tief im Bauch von Mutter Erde!

In völliger Abgeschiedenheit von allen weltlichen Rei -
zen, in der heilsamen mit Ionen angereicherten Luft
des Salzberges, wirst Du entspannt auf einer bequemen
Liege, eingehüllt in warme Decken und die liebevolle
Energie der Engel eine ganz besondere Erfahrung
machen dürfen – wenn die Engel dich dazu einladen!
Durch die Energie dieses besonderen Ortes kannst Du
uralte Seelen-Belastungen und Zell spei cherungen los-
lassen. Inaara – seit vielen Jahren Sprach- und Heil -
kanal der Engel, mit dem Metatron-Lichtstab und ihr
Team werden Dich mit wunderschöner Musik und
zauberhaften Klängen, vielleicht mit gemeinsamen
Tan zen, durch diese besondere Nacht begleiten. Zum
Abschluss frühstücken wir gemeinsam im nahen Gast -
hof und tauschen unsere Erfahrungen aus. Freu Dich
auf unvergessliche Stun den voller Liebe, Freude und
Leichtigkeit mit den Engeln!

Im Salzheilstollen halten sie für uns be -
reit: Schlafsack mit Inlett und Decken,
Wärm flaschen, warme und kalte Ge -
tränke (Tee und Wasser), Sanitär -
anlagen mit getrennten Toilet ten. Bitte
denkt an: bequeme Klei dung, Socken,
evtl. ein Kissen und falls vorhanden
Eure Musik- oder Klang instru men te.

Samstag, 9. Juli 2016, 19.30 Uhr
Treffpunkt im Bräustüberl Berchtesgaden

Einfahrt 21.00 Uhr
mit Ingrid Inaara Rosenmaier

Teilnahmegebühr 5 150,–

sind die Priester und Priesterinnen, die Hüter und Hüte -
rinnen. Gehen wir es an! Wir holen das goldene Zeitalter
zurück.

Jeder Tag dieser Workshops, die insgesamt aus vier Wo -
chen enden (Part I bis IV) bestehen, steht unter der Schirm -
herrschaft eines Meisters, Meisterin oder Engels. In tiefen
Trancereisen werdet ihr diesen Wesen begegnen um ihre
Botschaften und Geschenke zu empfangen. Ihr sollt lernen
selbstsicher und selbstverständlich mit Ritualen umzuge-
hen, mit eurer Macht und der heilenden Kraft der Liebe –
um euer Leben so zu gestalten wie es euch gefällt.

In zwei Übungen werdet ihr die gewonnene Kraft weiter-
geben und empfangen. Mit aktiven Meditationen werden
wir auf Kör perebene arbeiten, um Verhinderungsenergien
in ihre Schran ken zu weisen.

Diese Workshops sind aufbauend, aber ich
lege die Ver antwortung in eure Hände,
 keiner muss sich verpflichten alle vier
Wochenenden zu buchen, jederzeit kann
jedes Wochenende auch einzeln gebucht
werden. Jedoch das was erreicht werden
soll, wird nur erreicht wenn alle Energien
integriert werden. Metatron selbst gab mir
den Auftrag für diesen Workshop und er
wird am letzten Tag tief berühren.

Workshops
(jeder kann jederzeit in das Projekt ein- oder aussteigen)

Part I
Samstag / Sonntag, 16. / 17. Juli 2016

mit Christine Arana Fader
Teilnahmegebühr 5 250,–

Inhalt:
1. Tag: Schirmherrschaft von Mutter Maria, wir werden
uns mit der Farbe Blau beschäftigen und mit dem Thema
Ver trauen, Segnung und Schutz. Wir werden gemeinsam
Trance  reisen nach Avalon unternehmen und wir werden
uns natürlich mit Heilarbeit und Magie beschäftigen.
Jeder wird am Altar etwas loslassen um etwas Neues zu
bekommen.

2. Tag: Schirmherrschaft von Meister Kuthumi, wir werden
uns mit der Kreativität beschäftigen, der eigenen Natur, mit
der Farbe Gelb, mit Magie und wir werden gemeinsam eine
persönliche Essenz (Aura Spray) herstellen.

Klang- und Trommel-
Heilkreis

Herzlich eingeladen sind alle Menschen, die sich und
anderen etwas Gutes tun wollen. Ein Raum des
Gebens und Nehmens wird zur Verfügung gestellt.
Klang-Instrumente sind im Raum aufgebaut, ein
Mensch liegt in der Mitte und bekommt alle klangliche,
rhythmische und energetische Aufmerksamkeit.
Der Klangheilkreis ist eine intuitive Zeremonie, in der
eine gemeinsam gestaltete Klangmusik heilsame Ener -
gien mit nachhaltigen Wirkungen entfaltet.
Hochwertige Naturton-Instrumente wie Gongs, Klang -
schalen, Saiteninstrumente und viele andere wohlklin-
gende Musikinstrumente, sowie Trommeln und Stim -
men bieten ein breites Spektrum an Klängen und

Tönen an. Körper, Geist und Seele
kommen wieder in Einklang.
Der Kreis wird von mir angeleitet, bie-
tet dennoch viel Freiraum für jeden
Teilnehmer.
Instrumente sind vorhanden, es kön-
nen aber auch gerne eigene mitge-
bracht werden.

Sonntag, 24. Juli 2016, 11.00– 13.00 Uhr
mit Thomas Kox

Teilnahmegebühr 5 25,–

Part II
Samstag / Sonntag, 17. / 18. September 2016

mit Christine Arana Fader
Teilnahmegebühr 5 250,–

Inhalt:
1. Tag: Schirmherrschaft Jesus, Erlösung, bezwinge all
deine niederen Energien und befreie dich von Angst.
Trancereise zu Jesus, diese wird dich tief berühren.
Thema Mut, deine lichtvolle magische Macht und
Kraft. Farbe Rot.

2. Tag: Schirmherrschaft Lady Nada, Liebe leben im
täglichen Leben. Entscheide dich jeden Tag und in
jeder Situation für den Weg des Herzen, denn dies ist
der Weg deiner Seele und deiner Priesterschaft. Trance -
reise nach Atlantis, ein unglaubliches Erlebnis. Farbe
Rosa.

Ingrid Inaara
Rosenmaier

AVALON PROJEKT 2016
die praktische Arbeit der Priesterinnen und

Priester/Magier
Wir sind in einer Phase in unserer Geschichte, in der
es wichtig ist, dass wir uns an unsere Aufgabe erin-
nern. Wenn wir wissen wer wir sind, dann wissen wir
was wir zu tun haben. Die Ältesten der alten Seelen

Christine Arana
Fader

Thomas Kox
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Programmübersicht August 2016
Samstag, 20. August 2016

10.00– ca. 14.00 Uhr (je nach Anzahl der Aufstellungen)

Familienstellen mit Engeln und
Quantenenergie
mit Monika Bichlmeier

Teilnahmegebühr für Aufsteller 5 130,–
für Rollensteller und Interessierte 5 10,–

Vom 27. August bis 3. September 2016

Engel-Heilungsreise für Mensch und
Erde auf die Blumeninsel Madeira

mit Ingrid Inaara Rosenmaier
Seminargebühr 5 450,– zuzüglich Ausflüge

Programmübersicht September 2016
Donnerstag, 8. September – inkl. Sonntag, 11. September 2016

jeweils 10.00– 17.00 Uhr

Teil 3: Ausbildung in Angel-Therapy
„Heilen mit der Kraft der Engel“

mit Ingrid Inaara Rosenmaier, Teilnahmegebühr 5 390,–

Freitag, 16. September 2016, 10.00– 17.00 Uhr

Der Metatron-Lichtstab
Seminar mit Ingrid Inaara Rosenmaier

und Reinhard Kreisl, Teilnahmegebühr 5 150,–
(darin enthalten 5 30,– Leihgebühr für einen neuen

Metatron-Lichtstab)

Samstag / Sonntag, 17. / 18. September 2016

Avalon Projekt 2016
Workshop – Part II

mit Christine Arana Fader, Teilnahmegebühr 5 250,–

Neuer Kurs ab Dienstag, 20. September 2016
18.15– 19.15 Uhr

Hatha-Yoga
mit Sabine Cieslik, 10er Karte 5 108,–

Freitag, 23. September 2016, 19.00 Uhr

Meditative Klangreise
mit Thomas Kox, Teilnahmegebühr 5 25,–

VORSCHAU
Samstag, 1. Oktober, Sonntag, 2. Oktober,

Montag 3. Oktober 2016

13. Atlantis Erlebnis- und Lichttage
Vorträge, Workshops, Singen, Vernissage

Eintritt 1 Tag Euro 12,– / 3 Tage Euro 30,– (3 Lose)
(jede Eintrittskarte nimmt automatisch
an der Verlosung am Montagabend teil)

Familienstellen mit Engeln
und Quantenenergie

Samstag, 20. August 2016
von 10.00– ca. 14.00 Uhr

(je nach Anzahl der Aufstellungen)
Teilnahmegebühr für Aufsteller 5 130,–

für Rollensteller und Interessierte Euro 10,–
(jede Rolle hat auch etwas mit der ausgewählten

Person zu tun – auch da kann schon viel
Heilsames geschehen), kostenfrei für Teilnehmer

der „Angel-Therapy-Ausbildung“ bei Inaara
mit Monika Bichlmeier

Monika Bichlmeier ist naturver-
bundene Bäuerin und Mutter von
fünf Kindern, steht mit beiden
Beinen im Leben. Schon in jungen
Jahren hat sie angefangen sich mit
Licht- und Energiearbeit zu be -
schäftigen, machte Ausbildungen
in spiritueller Heilung und Astro -
logie, Quan tenheilung, in „Angel-

Therapy – Heilen mit der Kraft der Engel“ und in
„Familienaufstellungen mit Quantenenergie“.
Über Jahre hat Monika regelmäßig bei verschie-
densten Arten der Aufstellungen mitgewirkt, tief-
berührt und fasziniert sich selbst zu spüren und die
eigenen Themen in der Auflösung zu sehen!
Durch die Unterstützung der Engel und Licht -
wesen die einen Kokon der Liebe um die Teil -
nehmer aufbauen, sowie der „Quantenenergie“,
intensiviert sich diese Methode auf unglaubliche
Weise!
Familienthemen wie Erbstreitigkeiten, verstoßene
oder nicht anerkannte Kinder, Kriegstraumen,
Miss brauchs-Themen werden oft unbewusst von
Generation zu Generation weitergegeben und
kommen durch die Aufstellung wieder in die gött-
liche Ordnung!
Ebenso kann man körperliche Beschwerden „auf-
stellen“ und das Herz oder den Magen sprechen
lassen, oder alles was man benennen kann wie z.B.
Beruf, Berufung, Beziehung, Seelenpartner, Haus,
Orte, Chef, oder den Lebensplan.
Monika freut sich sehr darüber ihren Mitmenschen
auf diesem Weg zu dienen und Sie zu begleiten.
Auch nach den Aufstellungen kann man sich jeder-
zeit an Monika wenden.

Monika
Bichlmeier

Engel-Heilungsreise für
Mensch und Erde auf die

Blumeninsel Madeira
Vom 27. August – 3. September 2016 mit der

Option ein paar Tage länger zu bleiben!
Erlebe die heilende Kraft der
Engel auf der Blu men insel Ma -
deira. An einem wunderschönen,
ruhigem Ort, direkt am Meer,
unter Freunden kannst Du mit
Hilfe der Engel all den Stress und
die Belastungen deines Alltags
loslassen.
In den täglichen Heilchannelings
arbeiten die Engel an unserem

System, gehen tief in unsere Zell speicherungen,
befreien, transformieren und bringen verloren
gegangene Seelenanteile zurück, damit wir endlich
wieder ganz werden können, unseren Seelenweg
erkennen und auch leben können! Die Engel haben
uns an diesen ganz besonderen Ort, der die lichte
Kraft von Atlantis trägt, eingeladen.
Wir werden Wanderungen entlang der Levadas
machen, in Wasserfällen und in den  berühmten
Meeresschwimmbädern baden, Delphinen und
Walen begegnen, und kraftvolle
Erdheilungs-Zeremonien durch-
führen.
Du wirst die unendliche Liebe
der Engel spüren und mit neuer
Kraft und Energie aufgeladen,
zu rück kehren.
Erzengel Gabriel in Verbindung
mit Metatron wird diese wunder-
vollen Tage führen und leiten.

Termin
Das Seminar ist vom Samstag 27. August

bis Samstag 3. September 2016.
mit Ingrid Inaara Rosenmaier

Seminargebühr 5 450,– zuzüglich Ausflüge

Flug mit Air Berlin, ****Hotel Vila Gale Santa Cruz
im Einzelzimmer mit Halbpension 5 1148,–
im Doppelzimmer mit Halbpension 5 963,–

Anschließend besteht die Möglichkeit noch drei
oder sieben Tage zu verlängern.
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Ausbildung in Angel-Therapy
„Heilen mit der Kraft der Engel“

durch Erzengel Metatron in Freising
gechannelt von Ingrid Inaara Rosenmaier

Die Heilkräfte der Engel sind grenzenlos.
Indem wir uns bereit erklären mit ihnen
zusammen zu arbeiten, helfen sie uns un -
ser höchstes Potential zu leben. Im Laufe
der Ausbildung durchlaufen die Teilneh -
mer tiefgehende persönliche Trans forma -
tions- und Heilungs prozesse.

Ausbildungsinhalte:
• Die Engel arbeiten an unseren Systemen, Themen

und Blockierungen und zeigen uns verschiedenste
Möglichkeiten und Techniken um diese an anderen
anzuwenden

• Einweihung in die Lichtpriester(innen)schaft
• Praxis-, Theorie- und Ritualsarbeit, Aura- und Chakra -

 clearing
• Heilarbeit mit kosmischen

Engelsymbolen, Kristal len, Klängen
und Tönen

• Einführung in „Channeln“
• Erdheilungszeremonien
• An Euch wird mit dem Metatron-

Lichtstab gearbeitet
• Tanzen, Malen, Lachen, Leichtigkeit.

Teil 3:
Donnerstag, 8. September bis

inkl. Sonntag, 11. September 2016
jeweils 10.00–17.00 Uhr

mit Ingrid Inaara Rosenmaier
Teilnahmegebühr 5 390,–

Bei Buchung und Zahlung aller drei Teile vor Beginn
5 1050,– (jedes Modul ist in sich abgeschlossen, man

kann jederzeit einsteigen)

Für Teilnehmer, die die komplette Ausbildung oder
den jeweiligen Teil schon absolviert haben, gilt der

Bonuspreis von 5 190,–

Ingrid Inaara
Rosenmaier

Der Metatron-Lichtstab
Kosmisches Werkzeug der neuen Zeit

Der Metatron-Lichtstab ist ein un glaub lich wirkungs volles
Werk zeug, das den Men schen von der Geis tigen Welt zur
Verfügung gestellt wurde.

Er löst Blockaden, Boykott pro gram me und karmische Ver -
strickun gen genauso auf, wie er uns hilft, die Schleier zu lüf-
ten, um zu erkennen und wieder in unser volles Potential zu
kommen. Es geht nicht darum, Neues zu lernen, sondern
das Alte Wissen in uns und in unseren Zellen zu aktivieren.
Auch unser Licht körper wird neu aktiviert und ausgerichtet!
So wie in uns Heilung geschehen kann – so wirkt er auch
auf Mutter Erde!

Energetische Sanierung von Räu -
men und Orten, Neu tra li sierung
von negativen Frequenzen und
Strah  lungen. Aus rich tung und
Hei   lung der kris tallinen Gitter -
netze um die Erde.

Der Metatron-Licht stab kann niemals mani pulativ miss -
braucht werden! Für An fänger ge nauso wie für The ra   -
 peuten geeignet!

Seminar
Freitag, 16. September 2016, 10.00– 17.00 Uhr

mit Ingrid Inaara Rosenmaier 
und Reinhard Kreisl

Teilnahmegebühr je 5 150,–
(darin enthalten 5 30,– Leihgebühr für einen neuen

Metatron-Lichtstab)

Einführung in Kleingruppen
ab 3– 5 Teilnehmern nach Termin immer

Dienstagvormittag von 10.00–14.00 Uhr

Reinhard Kreisl und 
Ingrid Inaara Rosenmaier

Neuer Kurs ab September 2016

Hatha-Yoga
Hatha-Yoga verbindet über den Atem Körper und
Geist miteinander, dadurch kommt es zur Harmonie
mit sich und der Umwelt.
Weiterhin stärkt es die Muskulatur, die Beweglichkeit
und das Körpergefühl und führt zur inneren Kraft. Die
körperbewussten Übungen (Asanas) stimulieren Ihre
Energiepunkte  im Körper und wirken ähnlich wie eine
Akkupunktur wodurch Blockaden gelöst werden kön-
nen. In meinen Yogakursen ist es mir wichtig auf jeden
Teilnehmer(in) individuell einzugehen.
Anusara-Yoga ist von Hatha Yoga ab geleitet und geht
spezifisch auf körperliche Probleme (z.B. Rücken,

Hüfte und Schultern) ein. Prana Flow
ist eine dynamische und aktive Art
Yoga, im Fluss des Atems, zu üben.
Bitte mitbringen: bequeme Klei dung,
dicke Socken und eine Decke.
Dieser Kurs wird von den meisten
Krankenkassen bezuschusst.

Beginn:
20. September 2016, 18.15– 19.15 Uhr

mit Sabine Cieslik
10er Karte 5 108,–

Sabine Cieslik

Meditative Klangreise
Von der Stille in den Klang – Vom Klang in die Stille
Zum Entspannen, Loslassen, Kraft tanken…
Tauche ein in die Welt von Klangschalen, Monochord,
Didgeridoo, Chakraphon, Gong, Obertongesang, etc.
Die obertonreichen Schwingungsfrequenzen lassen
einen neuen Erfahrungsraum entstehen.
In diesem ist es möglich Unerlöstes zu befreien,

Blocka den aufzulösen, Themen in die
Leichtigkeit und Beschwerden in die
Heilung zu bringen.
Die beruhigenden, harmonisierenden
Klänge geben uns Raum für: Ent -
spannung und Geborgenheit,  Einssein
mit sich und der Umwelt, Ankommen
im Jetzt, Energieanhebung.

Freitag, 23. September 2016, 19.00 Uhr
mit Thomas Kox

Teilnahmegebühr 5 25,–

Thomas KoxViele Abendtermine sind nur
im Internet programm aufgelistet:

www.atlantis-freising.de


